#¥ Neue Geschirrspilmaschinen sind besser als Hande! Fir zwolf

Gedecke bendtigt man von Hand etwa 50 Liter Wasser und 2,5
kWh Strom zum Erwéarmen. Eine Maschine kommt mit 19 Litern C?'“‘L@;’#f‘i—:’ \*.
und nur 1,4 kWh aus. So kénnen Sie splilend Energie und Wasser \_J
S e
paren.
#¥ Optimieren Sie das Spulen mit der Geschirrsplilmaschine, indem gfr?

Gebrauchsanweisung zu — viel hilft nicht viel. Vorsptilen unter
laufendem Wasser ist nicht nétig, das Entfernen von groben

Sie folgende Hinweise beherzigen: Nehmen Sie die Maschine nur E&_J
voll beladen in Betrieb. Geben Sie Geschirrspllmittel nur nach /,f ”,

Speiseresten reicht der Maschine véllig. Nutzen Sie

Sparprogramme! \ [ T gt
#¥ Unser Trinkwasser hat eine gute Qualitat. Gerate zur -Ill l

+Wasserverbesserung” sind nicht erforderlich. Diese Gerate kénnen

eventuell die Wasserqualitat verschlechtern, indem Sie wichtige > \
Spurenelemente herausfiltern. Auch Wasserenthartungsanlagen

kénnen bei schlechter Einstellung und Wartung die Wasserqualitat [ !
verschlechtern. Filtersysteme missen unbedingt gut gewartet

werden, damit die Entwicklung von Mikroorganismen nicht

beglinstigt wird. / jr ;f
7 GieBwasser im Garten muss kein Trinkwasser sein. Regenwasser, j ,} Mit sinem sorgsamen
in Zisternen oder Wasserfassern gesammelt, ist hierfir ff }l ’

bewussten Umgang mit

hervorragend geeignet. /! Trinkwasser wird nicht nur
#¥ Wasservdgel und Fische finden in unseren Gewéassern genligend ~Wasser gespart“ sondern ein

Nahrung. Eine zusétzliche Fiitterung fiihrt zu einer ,Ubervélkerung® | 4 :7 Beitrag zum Energiesparen

der Gewasser, verbunden mit entsprechendem Kot- und » und nachhaltigen Handeln mit

Nahrstoffeintrag. Gemeinsam mit Brotresten kdnnen diese ! Enzerem .‘{‘{"’lht'gISt.eP .

Belastungen dazu fiihren, dass ein Gewasser ,umkippt. Schiitzen F ebensmitiet geleistel.

Sie unsere Gewasser, fittern Sie keine Wasservdgel oder Fische. /—7 Die Wasser-Tipps geben

/ ,'/ ,rr Ihnen Hinweise.
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Wasser-Tipps

#¥ Etwa 130 Liter entnehmen wir pro Tag und Person im Haushalt der

Trinkwasserleitung. Tatsachlich zum Kochen und Trinken nutzen
wir nur 3-4% davon. Ein sparsamer Verbrauch beim Spllen,
Putzen, Autowaschen etc. reduziert den Trinkwasserverbrauch.
Aber: trinken Sie gerne etwas mehr Trinkwasser. Auch ohne
kérperliche Anstrengung sollten wir taglich mindestens 2,5 Liter
Flissigkeit zu uns nehmen.

Auch unser Konsumverhalten beeinflusst den Trinkwasserbedarf:
Die Herstellung eines PC mit Monitor benétigt etwa 33.000 Liter
Wasser. Fir ein Kilo Baumwolle wird zwischen 7.000 und 29.000
Liter benétigt, die Herstellung eines einzigen PKW verschlingt bis
zu 200.000 Liter Trinkwasser. Langlebige Produkte senken den
Wasserbedarf!

Auch Recycling hilft sparen. Fir die Herstellung von einem Kilo
Papier aus Frischfaser werden 100 Liter Wasser verbraucht, bei der
Verwendung von Altpapier sind es nur 15 Liter. Zusatzlich wird die
Belastung des Abwassers auf 1/18 verringert. Der ,Blaue Engel*
hilft bei der Auswahl.

Trotz vergleichbarer Eigenschaften ist der Wasserverbrauch bei der
Herstellung von Kunststoffen sehr unterschiedlich. Pro Tonne PVC
werden 420.000 Liter Wasser bendtigt, bei PE oder PP sind es im
Mittel nur 700 Liter.

Die Produktion von Lebensmitteln ist auf Trinkwasser angewiesen.
In Deutschland sind flr 1 Kilo Freilandtomaten mehrere hundert
Liter Trinkwasser erforderlich. Tomaten aus intensiver
stidspanischer Produktion benétigen ein Vielfaches an Energie-
und Wasserverbrauch. Achten Sie auf saisonale und regionale
Produkte.

Selbst beim Energieverbrauch kénnen Sie Wasser sparen und
Gewasser schiitzen. Unsere Kohle- und Atomkraftwerke bendtigen
fur Kihlzwecke die gigantische Menge von 26.000.000.000.000
Litern Wasser (26 Billionen!), die entweder als Wasserdampf in die
Atmosphare oder aufgeheizt an Flisse abgegeben werden. Sparen
Sie Energie und steigen Sie auf Erneuerbare Energien um — es hilft
auch dem Gewasserschutz!

¢¥ Beim Handewaschen flieBen 15-20 Liter meist wohltemperiertes

Wasser beim Einseifen ungenutzt ab. Gleiches gilt beim Zdhne
putzen oder rasieren. Ein Vollbad benétigt etwa die dreifache
Warmwassermenge, die fiir das Duschen verwendet wird. Wasser
sparen bedeutet hier immer auch Energie sparen.

Etwa 15% des Trinkwassers im Haushalt flieBt in die
Waschmaschine und kommt als Schmutzwasser wieder heraus.
Dabei gibt es zahlreiche Méglichkeiten zur Wasserschonung:
starten Sie die Waschmaschine nur voll beladen, nutzen Sie
Wasser und Energie sparende Waschprogramme, behandeln Sie
schwierige Flecken beispielsweise mit Gallseife vor, nutzen Sie
Waschmittel im Baukastenprinzip, orientieren Sie sich bei der
Dosierung zunachst an der Untergrenze des jeweiligen
Hartebereichs. Fur leicht verschmutzte Wasche geniigt hdufig 1/3
weniger Waschmittel.

In Deutschland gelangen jahrlich etwa 180.000 Tonnen Tenside
Uber Putz- und Reinigungsmittel in die Gewéasser. Verwenden Sie
Reinigungsmittel daher sparsam und am besten solche, die
vollstandig biologisch abbaubar sind.

Besonders Spezialprodukte wie Sanitarzusatze oder chemische
Rohrreiniger wirken sich nachteilig aus. Verzichten Sie wo mdoglich
auf intensiven Chemieeinsatz. Und wenn es sich nicht vermeiden
lasst: achten Sie auf den ,Blauen Engel...weil vertraglich fur
Kléranlagen*

Das Klo ist kein Abfalleimer. Hausmill gehért in die Milltonne,
Biomdill in die Biotonne oder auf den Kompost, Sondermdill zur
Schadstoffsammlung. Auch Medikamente, Zigarettenkippen, Ole,
Farbreste oder Katzenstreu belasten die Abwasserentsorgung und
—reinigung.

Schéatzungsweise 900 Millionen Autowaschen erfolgen in
Deutschland jahrlich. Dabei fallen jedes Mal rund 200 Liter mit
Olen, Fetten, Teer, RuB und anderen Stoffen belastetes Wasser
an. Autowaschen sollten auf Waschplétzen und in Waschanlagen
durchgefiihrt werden. Gute Waschanlagen haben eine gute
Wasserreinigung und Kreislauffihrung. Sie sind mit dem Blauen
Engel ausgezeichnet.



